Compression médicale et cicatrisation

La compression medicale est la base du traitement des affections veineuses chroniques. Ces demiéres
représentent 'une des étiologies principales dans le domaine des plaies chroniques de membres
inférieurs,que ce soit de maniére isolée dans lulcere variqueux pur ou bien en association avec une part
artérielle dans l'ulcere mixte.

Ainsi, la compression médicale est un élément incontoumable dans l'arsenal thérapeutique du soignant. Elle
devrait étre envisagée pour chaque plaie de jambe en présence d'oedeme, méme minime.

Malheureusement, la multitude des dispositifs, leur méconnaissance par les professionnels de santé et
limpression de contrainte imposée au patient en freinent 'usage.

L’'objectif de cette formation est de comprendre le fonctionnement de la compression médicale
pour la prescrire a bon escient. Les différents types de bande, leurs indications et contre-
indications seront présentés. Enfin, un atelier pratique permetira de mieux appréhender ces
dispositifs pour gagner en efficacité aupres des patients.
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