PRADO : PARCOURS DES PATIENTS ATTEINTS DE BPCO

OU INSUFFISANCE CARDIAQUE

L’insuffisance cardiaque (IC) et la Broncho-Pneumopathie-Chronique Obstructive (BPCO) sont des
enjeux de santé publique majeurs tant au niveau international qu’au niveau national.
Diagnostiquées tardivement, elles peuvent entrainer des complications et parfois des séquelles
irréversibles. L'Etat francais a décidé de mettre 'accent sur la prise en charge et le suivi de ces
maladies en créant des programmes de retour a domicile (PRADO) afin de prévenir les
récidives.
L’objectif global de cette formation est d’améliorer la prise en charge du patient atteint
d’insuffisance cardiaque ou de BPCO par la mise en ceuvre d’actions permettant
d’améliorer la communication entre tous les acteurs et la coordination entre les
professionnels de santé, notamment grace au dispositif PRADO de l'assurance maladie,
qui concerne en particulier les infirmiers

Les infirmiers en exercice libéral sont en premiére ligne pour assurer la prévention et
'accompagnement de ces patients, en collaboration avec le médecin traitant et le
pneumologue ou le cardiologue. Il convient donc qu’ils soient formés a la spécificité de ces
pathologies, de leur suivi et des signes de décompensation, ainsi qu'a la coordination et aux
programmes mis en place dans notre systeme de santé.
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