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SOINS DES PLAIES CHRONIQUES

Orientation nationale DPC : N°174 : Soins et suivi des patients porteurs de plaies
aigues, ou chroniques, simples ou complexes

Théme FIF-PL : S05-004 - Soins infirmiers : prise en charge des plaies chroniques

La plaie est définie comme une « altération de l'intégrité cutanée ».

Elle peut étre aigué, par exemple brilure, plaie post opératoire, ou
chronique comme les ulcéres, I'escarre, le mal perforant plantaire,
etc. La chronicité d'une plaie est définie par un seuil de cicatrisation
supérieur & 4 & 6 semaines. En dehors du choix du dispositif médical
pour la réalisation des soins locaux, le processus de prise en charge
d'une plaie comporte différents niveaux d'analyse : évaluation de la
plaie, de son pourtour, mais aussi de I'état nutritionnel, de la douleur,
du niveau d'observance de la compression veineuse en cas d'ulcére
veineux, du besoin en dispositif de décharge en cas d'escarres ou de
mal perforant plantaire, et bien d'autres éléments encore.

@& Objectif global

L'amélioration de la pertinence de I'analyse de la situation globale du
patient pour une meilleure efficience des stratégies thérapeutiques
dans le domaine des plaies.

£+ Méthode pédagogique et d’évaluation

* Pré & post test

* Questionnaire de satisfaction

e Auto-évaluation des connaissance, acquisition de compétences
cognitives

FormETSanté
17 Traverse des Ecoles, 13011 Marseille - 06 75 08 26 62
Délai d'acces & la formation : consultez nos Conditions
Générales de Vente sur notre site www.formetsante.fr
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(3. H Petit déjeuner offert

Séquence 1: Présentation de la formation et recueil des attentes
Séquence 2 : Connaitre les caractéristiques de la peau saine et
de la peau lésée (la peau, la plaie)

Séquence 3 : Identifier les différents types de plaies chroniques
Séquence 4 : Atelier de cas cliniques

LSH Pause déjeuner offert

Séquence 5 : Connaitre le processus de cicatrisation

Séquence 6 : Evaluer une plaie pour étayer la sélection d’options
thérapeutiques adéquates

Séquence 7 : Atelier de cas cliniques

Séquence 8 : Bilan de la journée et évaluation des connaissances
acquises

(,‘3. H Petit déjeuner offert

Séquence 9 : Mettre en place un protocole de soins adapté & la
plaie et au patient (optimiser la cicatrisation en sécurisant les soins)
Séquence 10 : Choisir la classe de pansement adaptée en fonction
du type, de |'étiologie et du stade de la plaie

Séquence 11 : Connaitre et comprendre les objectifs de la
compression veineuse

Séquence 12 : Atelier de cas cliniques

(,‘3. Pause déjeuner offert

Séquence 13 : Agir sur la douleur induite par les soins

Séquence 14 : Informations au patient et & ses proches
Séquence 15 : Connaitre le cadre légal et réglementaire
Séquence 16 : Evaluation et conclusion



